
40

42

35

30

山折り線

山折り線
★と巻きとじ

糸端を約 100 ㎝残す
◉と重ねる

◉と重ねる ★と巻きとじ

★◉

◉

★

山折り線

谷折り線

※　　　　　　は平ゴム通し
　  位置のため、巻きとじない

①最終段の頭目と 1段めの
　頭目の残っているスジを
　巻きはぎにする。

②続けて、巻きはぎで渡っ
　ている丸囲みの糸（別図
　参照）に糸端を 2回通して
　しぼり止め、ネクタイの
　凹みを表側に形作る。

①本体 Cと本体 Bを 17 目
　巻きはぎにする。

②本体 Cと本体 Bを巻きとじにする。
　平ゴム通し位置はとじ合わせずに
　空けておく。

③平ゴムを通し、端 1㎝を重ねて
　縫い止める。

◉から 5.5c（17 目）拾う
※編み地を 2枚重ねて拾う

①
17 目
巻きはぎ4目

本体 C
（裏側）

3目

1c

平ゴム

4段
②▲と巻きとじ
（反対側も同様）
角の△と巻きとじ△

△

▲
1段

＜しぼる前＞ ＜しぼった後＞

3段

（模様編み）かぎ針 4/0 号

▲

▲

①▲印同士を
　巻きはぎに
する。　

▲

山折り線

本体A

本体 C

本体 B

本体 A

（細編み）かぎ針 4/0 号
※2段めのみすじ編み

本体 B 仕上げ でき上がり図

（細編み）かぎ針 4/0 号
本体 C

裾側

★と
巻きとじ

★

編み始め

10

15

20

25

12

15 20 25 30

32

1

1（拾い目）

記号省略（17 目）

記号省略（24目）

＝糸をつける

＝すじ編み
   （編み地の裏側を
　見て前段の頭目
　向こう側半目を
　拾う）

＝細編み

※鎖は束に拾う

5

10

30

32

（作り目）

5

20

1
1510152024

15101520253035404550556065707580859095100105110115120125

（作り目）
編み始め

＝白 ＝黒 ＝赤＝ライトグレー ＝グレー

�������������������� プランドプーリングのタイ

H145-193-113

※作品集「はじめてのプランドプーリング」
　 p.8～10、11、14 を併せてご参照ください。

使用糸

使用針

その他

サイズ
ゲージ

コロポックル《マルチカラー》（25g玉巻）
赤×黒系（118）1.8玉 （45g）
平ゴム (幅5㎜　長さ42㎝) …1本、
縫い糸 （白）、縫い針
ハマナカアミアミ片かぎ針4/0号
幅約6.5㎝、長さ約44㎝
模様編み　32目32段が10㎝角
細編み　30目35段が10㎝角

編み方

デザイン／ハマナカ企画

★と
巻きとじ

糸は1本どりで編みます。
◇本体A
共糸鎖の作り目で編み始め、模様編みで編みます。編み終
わりの糸端を約100㎝残しておきます。編み地の形を整えて
蒸気アイロンをあてます。外表で合印同士（▲）を巻きは
ぎにします。裾側の合印同士（★）を巻きとじにします。
◇本体B
本体Aの編み地2枚を重ねて目を拾い、細編みで編みます。
ただし、2段めのみすじ編みで編みます。編み終わりの糸端
を約15㎝残しておきます。最終段の頭目と1段めの頭目の残
っているスジを巻きはぎにします。続けて、17ヶ所の巻き
はぎのうち指定5ヶ所に糸端を2回通してしぼり止め、ネク
タイ中心の凹みを形作ります。
◇本体C
共糸鎖の作り目で編み始め、細編みで編みます。編み終わ
りの糸端を約30㎝残しておきます。
◇仕上げ
本体Cを本体Bにとじつけ、平ゴムを通します。

②★印同士を
　巻きとじに
　する。

★

◉

糸端を約 100 ㎝残す

糸端を約 15 ㎝残す

糸端を約 30㎝
残す

糸端を約 15 ㎝残す

糸端を約 30㎝残す

8c（鎖 24目）作る

21 段

10 段

11 段

13c
（42 段）

9c
（32 段）

約
44c

5.5c（20 段）

39c（鎖 125 目）作る

3段 4段
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糸の配色パターンを理解しましょう

糸玉から糸を取り出し、段染めのカラーパターンを把握します。
1サイクルの色変化をみます。
コロポックル《マルチカラー》 No.110での1サイクルは
ベージュ、黄緑、水色、ピンク、青、ピンク、水色、黄緑の配色順です。
（※糸玉の色によって長さが異なる場合があります。）　　　

1

1段めから２段めへ4

作り目をします2

1サイクル

糸端

A
BCDE

編み始め

6色

B C D E

編み図の配色に注意し、
1段めはベージュで
編み始めます。

編み図の配色に注意し、

2段めの最後は細編みを
編みます。

偶数段は両端の目は
細編み2目になります。

3段めの最初は細編み1目
鎖編み１目を編みます。

以降、前々段と配色が1セットずれて
いることを確認しながら編みます。
細編みが4目同じ色になるように
手加減を変えながら編んでいきます。

段を移るときも
細編みは4目編む

ベージュで4セット編みます。
編み図の通り、各色4セットずつ編みます。

2目めの細編みからベージュに
切り替わるように編みます。

続けてベージュで3セット編みます。
編み図の通り、各色4セットずつ編みます。2段めは黄緑で

編み始めます。

編み図の配色通りに編みます。 細編み4目がベージュ

細編み１目と鎖編み１目を
1セットと数える

細編みの足の部分の色が
各色4目ずつになるように編みます。

（※作品使用色以外の糸玉によっては
レシピの目数で編めない場合があります。）

作り目は余りますが、気にせずに
編み図通りの配色になるよう調整
しながら編みます。
編み地を裏返し、2段めに移ります。

1段めを編みます3

2段めから3段めへ5

プランドプーリングの編み方の基礎
コロポックル《マルチカラー》で編む

作品と同じ模様（配色）になるように、
作り目はBとCの境目（黄緑と水色の境目）から編み始めます。
6色分（水色、ピンク、青、ピンク、水色、黄緑）作り目をします。
針にかかっている糸がベージュになるまで編みます。

※この時、作り目数は気にしないで色を見ながら編みます。
※余った作り目は後で解いて、すくいはぎに使います。

作り目

1段め
編み終わり

1 2 3

4

色の境目の鎖はどちらの色でもよい

ポイント
細編みは必ず指定の色が出てくるように手加減で調整しながら編みます。
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